


Programa de Formación:
“Fortalecimiento de las capacidades 
técnicas de los transformadores de 

residuos de PET”



Módulo 7: 
Conceptos de ecodiseño para 

facilitar el reciclaje de plásticos

Sonia Esperanza Reyes Gómez, Ph. D.
Investigadora Consultora Asociada



Ponente:
Ph.D Sonia Esperanza Reyes Gómez

Investigadora Consultora Asociada del ICIPC. Ingeniera Química de la 
Universidad Industrial de Santander - UIS. Con maestría y doctorado en Ciencia 
e Ingeniería de Materiales de la Universidad Nacional Autónoma de México - 
UNAM. Realizó su estancia postdoctoral en el Instituto de Capacitación e 
Investigación del Plástico y del Caucho - ICIPC del 2021 al 2022. Actualmente 
es co-coordinadora del Clúster de Empaques y participa en proyectos de 
sostenibilidad, reciclaje y valorización de residuos plásticos y en la dirección y/o 
ejecución de proyectos de I+D. Tiene experiencia en áreas de conocimiento 
como: la síntesis, caracterización y reciclaje de materiales poliméricos; 
metátesis de olefinas, catálisis organometálica, métricas de química verde y 
divulgación científica. Se ha desempeñado como docente e investigadora en 
ingeniería y como evaluadora de proyectos, revistas y eventos científicos. 
Autora de publicaciones científicas y ponente en eventos nacionales e 
internacionales.



Contenido Sesión 1

1. Introducción

2. Herramientas de evaluación de reciclabilidad.

3. Manual de Ecodiseño de envases para la industria química.

4. Guías de reciclabilidad

5. Conclusiones

Conceptos básicos de ecodiseño

5



Introducción

La gestión de los residuos de materiales plásticos de EyE
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Introducción

Desde los inicios de la revolución industrial, el modelo económico 
mundial se fundamentó en una economía lineal

Este modelo 
se basa en:

Recursos 
Ilimitados

Maximizar 
utilidades  

ventas

Desconocimiento y 
poco interés por lo 

que se bota
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Introducción
De una economía lineal a la economía circular
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Metodología TriCiclos
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¿Por qué es importante el 
ecodiseño?

En esta etapa se 
define cerca del 
80% del impacto 
ambiental de los 
productos.
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Diseño de empaque eficiente
El ecodiseño y los impactos no esperados

Traslado del impacto:

Al querer mejorar un impacto o aspecto 
del producto, es posible generar 
impactos ambientales mayores, 

empeorando el desempeño ambiental

Ejemplo:

Envase
Cosméticos
en PET

Reemplazo por PLA (biodegradable)

11



Pilares del ecodiseño de empaques

Ecodiseño
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Factible
Técnica y 

financieramente

Sostenible

Uso y disposición 

de los recursos

12



La clave del Ecodiseño

Balance entre el sub empaque y el sobre empaque
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Metodologías

Ecodiseño en EyE plásticos
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https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/ecodiseno_envases/es_def/adj
untos/envases_ihobe_ecoembes.pdf 
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https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/ecodiseno_envases/es_def/adjuntos/envases_ihobe_ecoembes.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/ecodiseno_envases/es_def/adjuntos/envases_ihobe_ecoembes.pdf


Metodología de diseño

1- INICIAR

● Política de diseño
● Equipo de diseño
● Empaque seleccionado:  funciones y requisitos

2-  CONOCER

● Visión sostenible del empaque.
● Inventario ambiental
● Selección de indicadores ambientales
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Metodología SCAMPER

https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/ecodiseno_envases/es_def/adj
untos/envases_ihobe_ecoembes.pdf 
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Metodología de diseño

3- EVALUAR

● Autoevaluación de la visión sostenible
● Evaluación de impactos ambientales
● Reto de ecodiseño

4-  IDEAR

● Investigación de soluciones sostenibles
● Ideación de estrategias de ecodiseño
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Metodología de 
diseño
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Metodología de diseño

5- RESOLVER

● Viabilidad de las estrategias
● Medición de desempeño (Key Performance Indicator KPI)
● Plan de acción

6-  CONCRETAR

● Desarrollo conceptual
● Industrialización

7-  VERIFICAR

● Evaluación
● Estrategia de comunicación 20
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El ecodiseño en el 
ciclo de vida de los 
productos
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Materialidad (selección de materias 
primas sostenibles)

Ecodiseño en EyE plásticos
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Materialidad

La industria 
plástica usa 

únicamente el 
6% de la 

producción 
global de 
petróleo
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Materialidad

● Mínima diversidad de 
materiales de empaque

● Máximo uso de materiales 
de origen local

● Máximo uso de materiales 
reciclados

● Óptimas prestaciones.
● Máximo uso de materiales 

de origen renovables ????
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Materialidad
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Óptimas prestaciones del material

Materialidad
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Materialidad

Según el estudio realizado por 
Braskem para su Green HDPE, este 
material posee mayores impactos que 
su contraparte fósil en todas las 
categorías exceptuando cambio 
climático y ecotoxicidad. 

HDPE de fuentes fósiles vs renovables

http://plasticoverde.braskem.com.br/Portal/Principal/Arquivos/ModuloHTM
L/Documentos/1191/Life-Cycle-Assessment-v02.pdf
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http://plasticoverde.braskem.com.br/Portal/Principal/Arquivos/ModuloHTML/Documentos/1191/Life-Cycle-Assessment-v02.pdf
http://plasticoverde.braskem.com.br/Portal/Principal/Arquivos/ModuloHTML/Documentos/1191/Life-Cycle-Assessment-v02.pdf


El Cambio de material ...

Fuente: https://www.residuosprofesional.com/son-bandejas-pet-reciclables/

Es Suficiente?

ePS
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Diseño de empaque eficiente

Ecodiseño en EyE plásticos
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Diseño

Proteger

Comunicar

Llamar la atención

Aumentar la vida útil

¿Cuál es la función de un empaque?

¿Cómo mantener 
estas tareas de 

una manera 
eficiente?
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Llamar la atención

Menos de ⅓ de 
material diferente

Adhesivos solubles de 
fácil remoción

Evitar el uso de colores 
oscuros*

Tomado de Guía de ecodiseño de envases y embalajes. Ihobe 2018 
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Reciclaje de materiales de difícil separación 
CLARIANT y su Symphony of Collaboration
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Proteger

Fácil separación de 
materiales distintos

Eliminar elementos no 
imprescindibles

Tomado de Guía de ecodiseño de envases y embalajes. Ihobe 2018 
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Diseño

Optimizar el uso de 
materiales

Maximizar el 
aprovechamiento

Diseñar empaques 
reutilizables

Tomado de Guía de ecodiseño de envases y embalajes. Ihobe 2018 
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Distribución

Optimizar el volumen para el transporte

Tomado de Guía de ecodiseño de envases y embalajes. Ihobe 2018 
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Fabricación y envasado optimizado

Ecodiseño en EyE plásticos
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Producción

Energías limpias

Eficiencia energética

Reducir desperdicios
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Producción

● Óptimo número de procesos de fabricación
○ Mínimo tiempo/distancia entre procesos

● Mínima cantidad de sustancias tóxicas

● Máximo número de procesos eficientes

● Máxima recuperación de subproductos

● Máximo uso de energías renovables

Exigir lo mismo de sus 
proveedores
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Distribución

Transporte de 
espacio vacío y 

envase pesado

10 veces más pesado 
10 veces más el costo logístico
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Distribución
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Distribución

● Mínimo consumo de recursos para el empacado.

● Óptima cantidad de embalaje vs producto empacado.

● Máxima recuperación de subproductos de empaque.

● Óptimo volumen de carga en transporte.

● Rutas de distribución óptimas.

● Máximo de vehículos de transporte eficientes.

Óptima protección 
del producto
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Uso

http://www.fao.org/food-loss-and-food-waste/en/
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http://www.fao.org/food-loss-and-food-waste/en/


Uso

https://ourworldindata.org
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https://ourworldindata.org/faq-on-plastics


Uso
Veamos un ejemplo

Si se pierde un pan de 500 gramos se generan 32 g CO2 eq.

Un empaque de 7 gramos de Polietileno genera 15 g CO2 
eq.

Por lo tanto, por cada pan que el empaque protege se 
tiene un balance neto de 17 g CO2 eq.
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Uso

● Máxima eficiencia del empaque en la conservación del producto.

● Óptimo aprovechamiento de producto contenido.

● Máximo fomento de un consumo eficiente del producto.

● Óptimo formato para el modo de consumo.

Aprovechar la 
totalidad de lo 
que se compra
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http://www.youtube.com/watch?v=yxyCLoYfexo


Mantenimiento

En el sector de empaques plásticos no 
realizamos mantenimiento a la gran mayoría de 

los productos.

Sin embargo es importante resaltar algunos 
casos donde el mantenimiento tiene un rol 

importante.
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Mantenimiento

● Mínimo número de mantenimientos necesarios para máxima vida útil

○ Mínimo tiempo/distancia para actividades de mantenimiento

● Mínima cantidad de piezas a reemplazar

Acerca de la obsolescencia 
programada 
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Mantenimiento

¿Cómo 
diseñamos 

cada uno de 
estos 

empaques?
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Mantenimiento / Reuso

Fuente: Reuse - Rethinking the packaging 2019 / http://www.myreplenish.com/
Fuente: Reuse - Rethinking the packaging 2019 / http://www.hepicircle.org/#about 51



Herramientas de 
evaluación de 
reciclabilidad

¿Qué hacer con mis residuos?
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Henkel EasyD4R

https://www.henkel.com/sustainability/sustainable-packaging/easyd4r
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https://www.henkel.com/sustainability/sustainable-packaging/easyd4r


Auto-evaluación del Sello de Ecodiseño 
LOOP-ICIPC

https://loop.icipc.org/#/ 54

https://loop.icipc.org/#/


Logo del Sello de Ecodiseño LOOP-ICIPC
Una descripción que por sí sola ya define que 
el empaque puede ser aprovechado.

Un color que resalta la calificación o 
categoría que tiene el empaque y que 
funciona bajo el modelo de “ruleta”.

El nombre del sello y la marca 
LOOP ICIPC  

Información gráfica de dónde debe ir el 
empaque después de usarse o 
consumirse el producto.

Se mantiene la URL del sitio web 
(que está bajo rediseño), donde se 
encuentra más información, consulta 
de empaques que ya tienen el sello, 
prediagnóstico y más sobre el selloProductor Usuario GestorFabricante
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AAA:  > 95 %

AA: 90-94 %

A: 70-89 %

B: 50-69 %

C: <49 %

Muy buen aprovechamiento con algunas restricciones 

Mínimamente aprovechable

Moderadamente aprovechable

Aprovechable con restricciones

Alta capacidad de aprovechamiento

Sistema de Calificación

56



Criterios para el sello de ecodiseño

6. Uso de resinas de 
barrera

1. Eficiencia uso de los 
materiales

2. Color 3. Adhesivos

4. Tintas e impresión

5. Compatibilidad con el 
reciclaje
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Ejemplos de algunas de las pruebas de laboratorio realizadas 
para la evaluación del sello

● Morfología
● infrarrojo
● DSC
● TGA
● Extrusión de 

lámina
● Densidad

Entre otras

Sello de ecodiseño
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Link de descarga gratuita

https://gqspcolombia.org/wp-content/uploads/2022/03/Manual-de-ecodiseno-de-envases_web.pdf
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Guías de Reciclabilidad

75

● Federación Británica de Plásticos (British Plastics Federation - BPF) catálogo 
RECOUP - “Core principles for plastic packaging recyclability” A Summary of 
recyclability by design.

● Golden Design Rules - The Consumer Goods Forum.
● Recyclass es un consorcio impulsado por marcas, mayoristas convertidores y 

fabricantes de materias primas que busca promover la reciclabilidad de los 
envases y empaques plásticos, y otorga certificaciones sobre qué tan 
reciclable es un empaque, certificación de contenido de material reciclado 
entre otros.

● Association of Plastics Recyclers APR de Estados Unidos publicó las 
primeras Guías de Diseño para la Reciclabilidad. 

https://www.recoup.org/p/130/recyclability-by-design
https://www.theconsumergoodsforum.com/wp-content/uploads/2021/07/2021-Plastics-All-Golden-Design-Rules-One-Pager.pdf
https://recyclass.eu/
https://plasticsrecycling.org/apr-design-guide%20https://plasticsrecycling.org/apr-design-guidep


Guías de Reciclabilidad - ECOCE

76https://www.ecoce.mx/guias_reciclabilidad_apr_pet_tabla 

https://www.ecoce.mx/guias_reciclabilidad_apr_pet_tabla


Conclusiones

No Existe un único camino ni 
una solución mágica

La colaboración, la 
articulación, el consenso y la 
responsabilidad son el único 

camino hacia una 
circularidad exitosa

Un buen diseño va más allá 
de la funcionalidad, es más 

inclusivo y considera la 
cadena de valor del 

posconsumo

Existe aún una brecha muy 
grande entre el postconsumo 

y los circuitos de uso y 
re-uso
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¿Cómo hacer que funcione?

Ar

Compromiso de las 
marcas

Políticas
REP

Ecodiseño

LCA

Gestores

Transforma
dores

I+D
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¡Gracias!

Carrera 49 #5 Sur 190. Bloque 37
+574 3116478

Medellín, Colombia
icipc@icipc.org - https://icipc.org
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