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La pregunta que guia la conversacion

.Como convertir un saber tradicional en evidencia sin despojarlo de su contexto-

Gobernanza

¢Quién es dueno del sabery
bajo qué condiciones se
accede?

. Qué nos ensena Prontoalivio
/ Lippia alba?

Tramite

;. Como funciona la evaluacion
simplificada?

n Evidencia
¢Qué hace sdlida una

evidencia historica?

Campo
.Como documentar con

salvaguardas y retorno?

G‘Q‘E‘F ¥ Jardines
queCuran
GLOBAL QUALITY CULTIVA TU SALUD

AND STANDARDS PROGRAMME
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Gobernanza y derechos bioculturales

Antes de documentar una planta, hay una pregunta anterior: ;de quién es el saber?

Fuente de la ilustracion: Instituto Humoldt



1. Marco ético y normativo internacional

CDB - 1992

Art. 8(j): respetar, preservary
mantener conocimientos,
innovaciones y practicas
tradicionales.

OMPI - 2024

Proteccion frente a biopirateriay
divulgacién de origen en
patentes.

Protocolo de Nagoya - 2010

Acceso a recursos genéticos 'y
participacion justa y equitativa
en beneficios.

Mo'otzkuxtal - 2016

Marco ético para el

Consentimiento Libre, Previo e
Informado.

Akwé: Kon

Evaluacion de impactos

culturales, ambientalesy
sociales.

Jardines
queCuran

GLOBAL QUALITY CULTIVA TU SALUD

AND STANDARDS PROGRAMME




1.1 Marco nhormativo colombiano

Decisién CAN 391 - 1996 Convenio 169 OIT - Ley 21 de Decreto 1156 - 2018

1991

Acceso arecursos genéticos y
condiciones para investigacion
con fines industriales o

comerciales. etnicas.

Decision CAN 486 - 2000

Divulgacion de origen'y
autorizacion de comunidades
cuando corresponda.

Consulta previa cuando el acceso
o sistematizacién impacta
directamente a comunidades

Registro sanitario de productos
fitoterapéuticos; memoria
histérica/etnobotanica + calidad
e inocuidad.

Protocolos Comunitarios
Bioculturales

Reglas propias para dialogar con
investigadores y empresasy
acordar condiciones y beneficios.

Jardines
queCuran
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El principio que atraviesa todo el proceso

DIVERSIDAD DIVERSIDAD
BIOLOGICA CULTURAL

La proteccion de la flora medicinal no es efectiva si ho se
salvaguarda el modo de vida de la comunidad que conoce sus
propiedades.

Derechos bioculturales




Consentimiento Libre, Previo e Informado: no es un tramite al
final

LIBRE PREVIO INFORMADO ACORDADO

Sin presiones indebidas. Antes de iniciar el acceso Coninformacion Con condiciones,
o investigacion. comprensible. reconocimientoy
beneficios definidos.

La autonomia de la comunidad forma parte de la calidad del proceso.

€_ Jardines
e queCuran
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El tramite directo: evaluacion simplificada

La via simplificada no elimina la evidencia: cambia el tipo de evidencia que se
necesita demostrar.

'



2.1 Flujo del proceso

Tres estaciones para llegar a la evaluacion técnica

PLANTA ACEPTADA N EVIDENCIA DOCUMENTAL N CALIDAD E INOCUIDAD
Especie + parte utilizada en el Soporte del uso continuo y de la Control de contaminantes,
listado oficial / Vademécum. memoria historica. microbiologia, metales,

pesticidas y especificaciones.

€_ Jardines
e daueCuran
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2.2 Criterios de evidencia historica

Dos vias comprobatorias alternativas o complementarias

VIA A - TRANSMISION ,
INTERGENERACIONAL VIAB - 3 FUENTES DOCUMENTALES

10

Uso de la planta con la misma indicacion Fuentes independientes que coincidan en:

terapéuticay via de administraciéon
durante el periodo historico exigido en el
contenido base.

' Especie botanica exacta

Estudios etnobotanicos - registros a PRI Y S D BIE(preleele

comunitarios - monografias - expedientes

locales ' Uso tradicional/ indicacion

¢ Jardines
e queCuran
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:Qué significa que las fuentes “coincidan”?

ESPECIE PARTE UuSso

Nombre cientificoy Hoja, raiz, corteza...y La indicacidon tradicional

taxdn exactos. forma de preparacion. que se pretende
sustentar.

Fuentes mencionadas en el contenido base
* Monografias de la OMS
- Farmacopea vegetal europea / EMA

e Vademécum Colombiano de Plantas Medicinales

* Revistas cientificas indexadas de etnofarmacologia

¢ Jardines
queCuran
LLLLLL QUALITY CULTIVA TU SALUD
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2.3 Condiciones y limites técnicos

La via simplificada también tiene limites

Indicaciones de menor complejidad

Sintomatologias leves o autolimitadas.

Forma tradicional

Planta entera, parte fragmentada o extracto
bruto.

Enfermedades graves

No aplica para productos que pretendan tratar
enfermedades graves.

Principios activos aislados

Una molécula pura pasa a otro régimen
regulatorio.

€_ Jardines
G‘Q'EF e daueCuran
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2.4 Etiquetado y rotulado

CATEGORIA INDICACION

“Producto Fitoterapéutico “Coadyuvante

de Uso Tradicional”. tradicionalmente usado
en...” / “Uso tradicional
para...”.

13

SEGURIDAD

Advertencia para
consultar al médico si los
sintomas persisten.

€_ Jardines

GLOBAL QUALITY queCuran
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Documentar el uso tradicional

La pregunta ya no es solo “;qué dice la norma?”, sino “;como construimos una
evidencia responsable?”
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Fase 1. Caracterizacion y salvaguardas

ANTES DE PREGUNTAR POR LA PLANTA

e Caracterizar social, econdmicay culturalmente la
poblacion de interés.

e [dentificar lideres y autoridades de las comunidades
duenas del conocimiento.

* [dentificar riesgos y salvaguardas ambientales,
socialesy culturales.

e Definir reconocimiento y propuesta de distribucién
equitativa de beneficios.

El conocimiento tradicional
no es un insumo gratuito:
tiene contexto, titularesy

condiciones de acceso.

€. Jardines
e daueCuran
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Fase 2 - Documentacion historica

ETNOBOTANICA
ARCHIVO MEMORIA
Monografias, trabajos de grado, Estudios, registros comunitarios Tradicidn oral, practicas
archivos histéricos y fuentes y expedientes de salud publica. culturales, rituales y archivos
locales. comunitarios.

Buscar la planta, el uso, la parte utilizada y el contexto territorial.
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Fase 3 - Trabajo con autoridades y comunidad

Acordar quién Definir Registrar Validar
n participa = a entrevistas = informacion = n comunitariamente

Diseno etnografico + entrevistas a profundidad + sistematizacion + validacion
comunitaria.

Jardines
GOQSF 3o prdnes

CULTIVA TU SALUD
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Fase 4 - Retorno, salvaguardas y rendicion de cuentas

RETORNO RECONOCIMIENTO

Socializacion de resultados y Reconocimiento explicito a las
cumplimiento de compromisos. comunidades involucradas.
VEEDURIA VISIBILIDAD

Rendicion de cuentas y seguimiento Mostrar el proceso y sus salvaguardas.

comunitario.

€_ Jardines
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El proceso completo: de la memoria a la evidencia

SALVAGUARDAS DOCUMENTACION TRABAJO DE RETORNO
CAMPO

No es una cadena de extraccion de informacién. Es un proceso de relacion,
evidencia y responsabilidad.

€_ Jardines
e dqueCuran
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4. Claves del trabajo en campo

SEGURIDAD

Analisis de riesgo y orden publico.

LENGUAJE

Cuidar palabras y conceptos segun el
contexto cultural.

DIALOGO DE SABERES

Reconocer los sistemas de conocimiento
en igualdad de condicion.

EQUIPO

Definir roles: guias locales, experto
social, botanico/quimico.

€. Jardines
o queCuran
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La calidad de la evidencia depende tambiéen de la
calidad de larelacion que la produce.

Documentar bien no es solo reunir fuentes. Es construir trazabilidad,
consentimiento, reconocimiento y retorno.



Caso Prontoalivio - Lippia alba

Un ejemplo para mirar como una tradicion puede recorrer el camino hacia la
evidencia.



6. Estudio de caso - Prontoalivio / Lippia alba

ORIGEN DEL SABER Lippia alba

E ' ti Li te utilizad
Specie hativa ampiamente ttizada USOS TRADICIONALES MENCIONADOS
por comunidades rurales, campesinasy

afrodescendientes en regiones Caribe,

Pacifica y Andina. Colicos menstruales

Trastornos digestivos

Estados de ansiedad

€_ Jardines
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cComo se documento? - literatura ethobotanica

Garcia-Barriga - 1975 TRAMIL
Flora Medicinal de Colombia: registro Programa que documento
formal del uso popular. cuantitativamente usos de la infusién

foliar en poblaciones rurales y costenas.

La evidencia histérica se vuelve trazable cuando podemos ubicar quién
documentd, qué uso registro y en qué contexto.

€. Jardines
” e dueCuran
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Del saber a la caracterizacion fitoquimica

UNIVERSIDAD NACIONAL UIS EVIDENCIA
EXPERIMENTAL
Caracterizacion de aceites Caracterizacion de :
. . N Estudios en modelos
esenciales y variabilidad quimiotipos reportados: . .
. .. . . animales mencionados en
fitoquimica. citral, carvonay mirceno.

el contenido base.

Tradicion @ documentacion = caracterizacion 2 evidencia

€_ Jardines
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Inclusion en el Vademécum: un punto de llegada

MEMORIA > UTERATURA  ,  CARACTERIZACION >  RECONOCIMIENTO
HISTORICA

El contenido base presenta el caso como modelo de como la variabilidad
fitoguimica nativa puede estandarizarse para la industria.

€. Jardines
26 e queCuran
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La tradicion deja huellas documentales.

La evidencia se construye desde varias disciplinas.

La estandarizacion no deberia borrar el origen del saber.

El reconocimiento debe acompanar el proceso.
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Una lista practica para documentar un uso tradicional

¢cQuiénes son los titulares del ¢ Qué salvaguardas se acordaron antes de
conocimiento? investigar?
¢Qué fuentes historicas y etnobotanicas cCoinciden especie, parte, preparacion e
existen? indicacién?

¢.Como se validara la informacidn con la ¢ CoOmo se reconoceray retornara el
comunidad? conocimiento?

¢Qué limites técnicos y regulatorios
aplican al producto?

¢, Jardines
a queCuran
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De la tradicion a la evidencia, sin perder el origen

El desafio no es elegir entre tradicidon y evidencia.

Es construir un puente en el que el rigor cientifico, la regulaciony los
derechos bioculturales se refuercen mutuamente.

Jardines Que Curan - Cultiva tu salud

Jardines

queCuran
CULTIVA TU SALUD
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Evaluacion

Evaluacion capacitacion DE LA

TRADICION A LA EVIDENCIA 11 de
agosto GQSP Colombia https://forms.cloud.microsoft/e/dRRVDPX3iM

m €_ Jardines
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Gracias

Claudia L. Londono
claudia.lilian.lc@gmail.com
De la tradicion a la evidencia
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